
【ロワジールスパタワー那覇 CHURASPA】

沖縄時間×琉球アーユルヴェーダ×三重城温泉

“うちなーヒーリング” 1泊2日スパ付宿泊プランを発売
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株式会社ザ・デイ・スパおよび株式会社 ザ・デイ・スパオペレーション（大阪市中央区、代
表取締役 河﨑多恵）は、日本全国で13店舗のラグジュアリースパを運営し、スパコンサルティ
ングや、化粧品の企画製造販売などのスパ事業を展開する企業です。
この度、ロワジール スパタワー 那覇と、CHURASPA inspired by SMART AYURVEDA（以

降、CHURASPA）は、忙しい日常を離れ、本質的な休息を求める方に向けた、スパ付宿泊プラ
ンを発売いたします。
本プランは、沖縄特有のゆったりとした時間の中で琉球アーユルヴェーダを堪能できる150

分のスパトリートメントに加え、希少な三重城温泉入浴と、ウェルネスドリンクを組み合わせ
ることで、本質的な休息を提供する至福のウェルネスステイプランです。

ご予約は、ロワジールスパタワー 那覇公式サイトにて承ります。
https://go-solarehotels.reservation.jp/ja/hotels/spatower/plans/10152670

PRESS RELEASE

本件に関するお問い合わせ

https://go-solarehotels.reservation.jp/ja/hotels/spatower/plans/10152670
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本プランの背景

東京から約３時間でアクセスできるリゾート地として人気の沖縄。長い休暇が取れなくても、現実か

ら離れ本質的な休息を楽しむには最適な場所です。現代社会では質の高い睡眠や運動時間を確保する

のが難しく、慢性的な疲労感を抱えている方が増えています。そんな現代のライフスタイルにおける

「本質的な休息」や、「自分自身のメンテナンス」への想いに応えるため、沖縄の伝統的な養生文化

と、アーユルヴェーダの知恵を組み合わせた、1泊2日のウェルネスプランを企画いたしました。

本件に関するお問い合わせ
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CHURASPAでは、琉球王国時代から受け継がれてきた健康
法の知恵と、インド発祥のアーユルヴェーダを融合した独
自のアプローチ「琉球アーユルヴェーダ」により、心身の
バランスを整えます。
本プランのスパトリートメントは、ボディ、ミニフェイシ
ャル、シロダーラ、ハーブテントを組み合わせた、シグネ
チャーメニュー「うむい（想い）ヒーリング」の特別バ―
ジョンをご用意。ご自身のうむい（想い）を自由に解き放
ち、目覚めるヒーリングプログラムです。

■“ぬちぐすい”ヒーリング
“ぬちぐすい”（命の薬）とは、沖縄の方言で薬になるほ
ど効果があるハーブや食事という意味だけでなく、 沖縄
の美しい自然、人の優しさに触れ、心も身体も元気にな
り、癒されることも意味します。

■シロダーラ
脳のトリートメント、リラクゼーションとも言われてい
ます。 額の中央、第三の目と言われているツボに、専用
のオイルを一定の量で垂らし続けることによって、瞑想
状態へ導きます。

■ハーブテント
ハーブの香りとエッセンシャルオイルの芳香がスチーム
に溶け込み、深呼吸を促します。全身を優しく温めなが
ら、心身を整えるひとときをお楽しみいただけます。

本プランの特徴

特徴１．
150分の集中スパトリートメントでエネルギーチャージ

寒さから離れ、沖縄ならではの陽気な空気感の中、本質的な休息を
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アフタードリンクとして、酵素ドリンク「Koso 
Collections plus」と「コラーゲン スイートドリームドリ
ンク」をご用意。 夕食をプチ断食をすることで消化器官
を休め、翌朝には心身ともに軽やかな目覚めを感じてい
ただけます。

三重城温泉・海人の湯は約800万年前の化石海水が地熱
で温められて湧き出る、沖縄県内でも珍しい源泉かけ流
しの天然温泉です。ミネラルを多く含んだ温泉で芯から
身体を温め、しっかりと汗をかくことで、身体のめぐり
を促しデトックス。スパトリートメントとの相乗効果が
期待できます。

本プランの特徴

特徴２．ウェルネスドリンクで心と身体を整える

特徴３．沖縄の希少な天然温泉でデトックス

<2日目>

07:00 起床
海沿いを散策し
体内時計をリセット

08:00 ホテル朝食（別途有料）

12:00 チェックアウト

1泊2日モデルスケジュール

<1日目>

12:00 アーリーチェックイン
ホテル内／市内で軽食

13:00 三重城温泉 入浴
（入浴後は20分以上の休憩を推奨）

15:00 CHURASPAご来店

18:00 スパトリートメント終了後、お部屋でリラックス

22:00 早めの就寝
（夕食はプチ断食）
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プラン概要

店舗：ロワジール スパタワー 那覇／CHURASPA inspired by SMART AYURVEDA

住所：〒900-0036 沖縄県那覇市西3丁目2番1号

TEL：098-868-2222（自動ガイダンス）／SPA 営業時間：14:30〜22:30（最終受付21:00）

販売価格 ¥82,300（税込）〜／ 1名

予約開始：2025年2月10日㈪ 予定
発売開始：2025年3月1日㈯ 予定

【スパトリートメント付き】
本質的な休息を。
‟うちなーヒーリング”1泊2日ウェルネスプラン/素泊り

1泊2日スパ付宿泊プラン

・1泊2日宿泊プラン
（アーリーチェックイン 12時／レイトチェックアウト 12時）

・ CHURASPA inspired by SMART AYURVEDA
スパトリートメント 150min

・ 三重城温泉 海人の湯利用

販売価格
 (税込)

商品名

形式

内容

発売日

販売チャンネル
・ロワジール スパタワー那覇公式サイト
https://go-solarehotels.reservation.jp/ja/hotels/spatower/plans/10152670
※予約開始日よりご予約いただけます。

・OTA（楽天トラベル、じゃらんネット、一休.com）
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島ならではの自然のバイオリズムと、セラピストによるタッチセラピ

ーは、そこにゆっくりと流れる時間と共に、深い安らぎを届けてくれ

ます。それがCHURASPA inspired by SMART AYURVEDAが提供す

る“うちなーヒーリング”。沖縄の文化とアーユルヴェーダを融合させ

た“琉球アーユルヴェーダ”と沖縄ならではのハーブを用いた“ぬちぐ

すい”によるホリスティックなアプローチでボディ・マインド・スピ

リットのバランスを整えます。

アーユルヴェーダの教えに基づき誕生したエイジングケア⋆スキンケ

アブランド、SUNDÃRI（スンダリ）を使用しています。
⋆年齢に応じたケアのこと

・2024 WORLD LUXURY SPA AWARDS,
Best Luxury Ayurveda Spa in Asia
Best Luxury Mineral Spring Spa in Asia
Best Luxury Healing Spa in East Asia

・2023 WORLD LUXURY SPA AWARDS,

Best Luxury Thermal Resort Spa in Asia
Best Luxury Oriental Spa in Asia
Best Luxury Onsen Spa in East Asia

・2022 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Island Resort Spa, Continent winner
・2021 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Island Resort Spa, Asia

・2020 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Island Resort Spa, Asia
・2019 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Resort Spa, East Asia
・2018 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Resort Spa, East Asia
・2017 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Resort Spa, Country winner
・2016 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Resort Spa, Country winner

那覇空港から車で約７分の立地にあり、沖縄でも希少な天然温泉を備
えたヒーリングリゾートです。
三重城温泉「海人の湯」の天然温泉は、約800万年前の化石海水が地
熱で温められて湧き出る、いわば沖縄の海の恵み。沖縄のエレメント
を取り入れた空間は、太古の海を思わせ、静かな解放感に身を預けれ
ば、地下深くで醸成された海の恵みがあなたを健やかな美しさへと導
きます。
客室は、沖縄の自然をモチーフにした華やかな内装で、「海・波・
花・太陽」と、部屋ごとに異なる色調があり、訪れる度に違った印象
が楽しめるとしてリピーターにもご好評いただいています。

CHURASPA inspired by SMART AYURVEDA

ロワジールスパタワー那覇

受賞歴

世界中から優秀スパを選出する、ワールド ラグジュアリー スパアワードにて、「ザ・ベストラグジュアリーリゾー
トスパ」部門を国内のスパ施設で初受賞しており、国際的レベルの品質、サービスにおいて評価されています。
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