
【赤倉観光ホテル・Heavenly View Earth SPA】
標高1,000mの絶景、「天空のウェルネスステイ」誕生

源泉かけ流し露天風呂を擁するラグジュアリーな客室ステイと養生スパセラピー
大人の記念日に選びたい、静謐なる高原でのウェルネスステイプラン

2025年 3月

株式会社 ザ・デイ・スパ
株式会社ザ・デイ・スパ・オペレーション

株式会社ザ・デイ・スパおよび株式会社 ザ・デイ・スパオペレーション（大阪市中央区、代
表取締役 河﨑多恵）は、全国12店舗のラグジュアリースパを運営するほか、スパコンサルティ
ングや、化粧品の企画製造販売を展開しています。
この度、1937年の創業以来、上質な高原リゾートとして愛され続けてきた赤倉観光ホテルと、

Heavenly View Earth SPA by elemental herbology（以降、Earth SPA）は、2025年4月1日より、
ラグジュアリーな高原ステイプラン「天空のウェルネスステイ」を販売いたします。
源泉かけ流しの露天風呂付き客室と、120分の本格的な養生セラピーを組み合わせた、新しい
保養スタイルを提案いたします。

ご予約は、赤倉観光ホテル公式サイトにて承ります。
https://www.akr-hotel.com/

PRESS RELEASE

本件に関するお問い合わせ
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本プランの背景

現代のシニア世代を中心とした大人のカップルや夫婦は、健康寿命を延ばすセルフケアへの関心や、
特別な記念日を大切にする消費意識から、物質的な豊かさよりも「上質な時間」や「心身の健康」に
価値を見出すライフスタイルへとシフトしています。こうしたニーズに応えるべく、大人の記念日に
選んでいただきたい、「天空のウェルネスステイ」を企画しました。

日本有数の高原リゾートである赤倉温泉の自然美や、200年の歴史を持つ赤倉温泉の癒し効果、さら
にEarth SPAの養生セラピーを組み合わせた本プランは、まさに大人世代へ向けた特別なウェルネスス
テイを提供するものです。

本件に関するお問い合わせ

PRESS RELEASE

▽プレミアム棟
- 最上級の寛ぎを叶える広々とした空間
- 解放感溢れるテラスの露天風呂

▽スパスイート棟
- デッキテラスと露天風呂が融合した癒やしの空間
- リビング・ベッドルーム分離型の機能的設計

本プランの特徴

■特徴１．源泉かけ流し露天風呂付き客室をご用意

※写真はイメージです。実際のお部屋タイプにより異なる場合がございます。

※写真はイメージです。実際のお部屋タイプにより異なる場合がございます。
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本件に関するお問い合わせ

PRESS RELEASE

Earth SPAのシグネチャーメニュー、「養生・セラピー」をご提供します。シグネチャーメニューでは、
Earth SPAならではの野草を使用した温湿布と、酒粕を使用したEarth SPAオリジナルフットバスをお
楽しみいただけます。

■特徴２．養生セラピー×温泉で、身も心もときほぐすウェルネスステイ

▽養生・セラピー 120min
（アースバランシングボディ（背面全体＋肩＋ヘッド）＋エイジサポートフェイシャル）
身体と心のバランスを整えるボディで緊張をほぐし、フェイシャルで顔と頭の疲れを心地よくリリースしま
す。深い休息に浸り、「養生」されることを目的としています。

赤倉温泉の魅力

赤倉温泉は、江戸時代に開湯された歴史ある温泉です。
源泉は、妙高山の中腹より自然噴出している天然温泉で、ボーリング等を
していないエコな温泉です。

源泉の貯湯桝から当ホテルまでは1,819mの専用温泉管で引湯しており、
源泉温度51℃の湯がちょうど良い湯温になって流れ出てきております。

泉質は、硫酸塩泉・炭酸水素塩泉の2つ成分をあわせ持ち、湯冷めしにく
く、切り傷や美肌に特に効能がある体にも自然にもやさしい温泉です。

＜本プランの特典＞
・心地よい休息をサポートする「コラーゲンスイートドリームドリンク1箱5本入り」をプレゼント。
・スパでのペアルーム確約で、パートナーと心ゆくまで癒しの時間を満喫。

※本プランの最終来店時間は20：15となります。
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本件に関するお問い合わせ

PRESS RELEASE

特徴３．特別な「時間」と「絶景」を味わう滞在

ホテルが建つ標高約1,000ｍから望む絶景に包まれながら、日常の喧騒を忘れ、静謐で特別なひととき
をお過ごしいただけます。

特徴4．赤倉観光ホテルが誇る「美食の饗宴」

お夕食は、３つの個性豊かなレストランからお選びいただけます。

‐ソルビエ（フレンチ）
伝統を守り続けるフレンチレストランで、極上の味わいを堪能。

‐アクアダイニング（洋食創作）
地元の旬の味覚と厳選食材を取り入れた創作料理。

‐白樺（日本料理）
高原の景色とともに楽しむ四季折々の和の味覚。

<1日目>

14:00 温泉入浴

14:30 Earth SPAご来店

16:45 スパトリートメント終了後、
お部屋でリラックス

17:30 夕食

20:00 温泉入浴

<2日目>

07:00 起床
ホテル周辺を散策し
リフレッシュ

08:00 ホテル朝食

11:00 チェックアウト

1泊2日モデルスケジュール

チェックインの前に、温泉入浴やスパトリートメントをご利用いただけます。ご希望の方は、ご宿
泊前にホテルまでお申し出ください。

＜本プランの特典＞
・記念日にはメッセージ付きデザートプレートをご用意

※お食事の開始時間は、以下の３つからお選びいただけます。
17：30／18：00／19：30
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商品名
1泊2日スパ付宿泊プラン
天空のウェルネスステイ

販売価格
（税込）

￥115,000（税込）～
※お部屋タイプやお宿泊日によって料金が異なります。

形式 1泊2日スパ付宿泊プラン

内容

●赤倉観光ホテル1泊2日 夕朝食付き

●露天風呂付き客室

●スパトリートメント 120min

●選べる夕食
ソルビエ／アクアダイニング／白樺

●本プランの特典
・スパペアルーム確約
・コーラゲン スイートドリームドリンク1箱プレゼント

掲載・予約受付開始日 2025年3月18日㈫

ご利用開始日
2025年4月1日㈫

販売チャネル

・赤倉観光ホテル公式サイト
https://www.akr-hotel.com/

・OTA
（楽天トラベル、じゃらんnet、一休.com、るるぶ、Relax）

2025年 3月

プラン概要

本件に関するお問い合わせ

PRESS RELEASE
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創業は1937年（昭和12年）、当時の大倉財閥が上高地帝国ホ
テル、川奈ホテルに続けて建てた日本の高原リゾートの草分け
的存在です。日本百名山の妙高山、標高約1,000ｍからの大自
然の眺望と源泉かけ流しの温泉、歴史と気品に溢れる創業より
変わらぬ魅力に加え、2008年には本館を前面リニューアル、
2009年には「SPA&SUITE」を新築、2016年には「プレミアム
棟」が新築されました。伝統に培われたおもてなしの心ととも
に、より快適にお寛ぎいただける高原リゾートです。

赤倉観光ホテル

PRESS RELEASE

・2024 WORLD LUXURY SPA AWARDS
Best Luxury Countryside Spa - Global Winner
Best Luxury Mountain Resort Spa in Asia
Best Luxury Historical Hotel Spa in East Asia

・2023 WORLD LUXURY SPA AWARDS
・2022 WORLD LUXURY SPA AWARDS
・2020 WORLD LUXURY SPA AWARDS
・2015 Crystal Award Japan, Top 10 Spa
・2013 FUJINGAHO, The Best Spa, Japan

Heavenly View Earth SPA by elemental herbology

受賞歴 ＊2023年以前の受賞名は省略表記です。

世界中から優秀スパを選出する、ワールド ラグジュアリー スパアワードにて、「ベストラグジュアリー
カントリーサイドスパ」部門のグローバルウィナーを受賞しており、国際的レベルの品質、サービスにお
いて評価されています。

妙高高原の大地のように、ボディ・マインド・スピリットを大
きくそしてやさしく包み込み、深く休息され、「養生」されま
すように心を込めてトリートメントをいたします。自然哲学の
五行説に習い、妙高高原のめくるめく美しい四季・大自然から
の「氣・エネルギー」を体内に取り込むおもてなしやスパエク
スペリエンスを通じて「養生」され、身体と心のバランスを整
えていただきたいと願っています。
五行説の考えを元に一人一人の状態に合わせたケアができる、
イギリス発のハイパフォーマンスアロマテラピーブランド
「elemental herbology」を使用しています。

店舗：Heavenly View Earth SPA by elemental herbology

住所：〒949-2102 新潟県妙高市田切216

TEL：TEL：0255-87-2501（ホテル代表）／スパ営業業時間：14:30～最終受付21:15
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