
【伊豆ホテル リゾート＆スパ・Étoile Spa】
Étoile Spa Signature「五行の星巡り」付き宿泊プラン発売

熱川高原のヒルトップから広がる絶景の中、
心ほどける、解放感あふれるウェルネスステイへ

2025年 3月

株式会社ザ・デイ・スパ
株式会社ザ・デイ・スパ・オペレーション

株式会社ザ・デイ・スパおよび株式会社ザ・デイ・スパオペレーション（大阪市中央区、代
表取締役 河﨑多恵）は、全国12店舗のラグジュアリースパを運営するほか、スパコンサルティ
ングや、化粧品の企画製造販売を展開しています。
この度、伊豆ホテル リゾート＆スパ とÉtoile Spa（エトワールスパ）は、2025年4月7日㈪

より、Étoile Spa Signature「五行の星巡り」付き宿泊プランを発売いたします。
伊豆・熱川高原の雄大な景観と、全26室のオーシャンビュー、そして広々としたテラスと温

泉露天風呂を完備した客室での心満たされる上質なホテルステイ。そして、Étoile Spaでは、
星々のエネルギーと五行の知恵を取り入れたスパプログラム「五行の星巡り」をご体験いただ
けます。解放感あふれるウェルネスステイが、ボディ・マインド・スピリットのバランスを整
え、本来の輝きを呼び覚まします。

ご予約は、伊豆ホテルリゾート＆スパ公式サイトにて承ります。
https://www.izu-hotel.com/

PRESS RELEASE

本件に関するお問い合わせ

株式会社ザ・デイ・スパ

大阪市中央区平野町1-8-14 北浜TDSビルヂング TEL：06-6227-8086

木岡 知子 tkioka@thedayspa.jp ｜ 田中 千代美 ctanaka@thedayspa.jp

URL：https://www.thedayspa.jp
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本件に関するお問い合わせ

PRESS RELEASE

本プランの特徴

■特徴１．大自然の絶景に包まれ、深い安らぎと解放感へ

伊豆ホテルリゾート＆スパは、日常の喧騒を忘れ、心と身体を深く癒すための特別な場所。
熱川高原のヒルトップに位置し、目の前にはどこまでも広がる太平洋と伊豆諸島の壮大な景色が広が
ります。紺碧の海と豊かに茂る木々のコントラスト、見渡す限りの大自然が、まるで包み込むように
心を解きほぐし、深い安らぎと解放感へと誘います。

朝は陽光にきらめく海を眺めながら深呼吸し、夕暮れには茜色に染まる空と海が織りなす幻想的な景
色に癒される。ここでしか味わえない、圧倒的な絶景とともに、心も身体もゆるやかに満たされるひ
とときをお過ごしいただけます。

※掲載されている客室画像・間取り図は一例です。実際のお部屋とは異なる場合がございます。

株式会社ザ・デイ・スパ
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■特徴２．テラス×温泉×絶景——解放感に浸る、至福のプライベート空間

伊豆ホテルリゾート＆スパの全26室には、専用の温泉露天風呂を完備し、どのお部屋からも、目の前
に広がる太平洋と伊豆諸島の壮大な景色をお楽しみいただけます。
湯に浸かりながら、波の音をＢＧＭに心を解きほぐし、爽やかな潮風を感じる贅沢なひととき。
テラスに出れば、まるで空と海が一体となるような開放感が広がり、日常の喧騒を忘れさせてくれま
す。お部屋ごとに異なる広さやレイアウト、湯船の形状、眺望の違いなど、様々なスタイルのお部屋
をご用意。旅の目的やお好みに合わせて、あなただけの特別なリトリート空間をお選びください。
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■特徴３．Étoile Spa Signature 「五行の星巡り」でボディ・マインド・スピリットを整える

伊豆の空に輝く星々のエネルギーと、「五行」の知恵を融合させた特別なプログラムです。「五行」
に対する五臓（肝・心・脾・肺・腎）のバランスを整えることで、心身の調和を促し、本来の輝きを
引き出します。

星巡・流放（せいじゅん・りゅうほう）- ディープリリース 90min
（温湿布＋ファイブエレメンツ・バランシングボディ（背面全体＋前脚＋肩）＋五行ヘッド⋆）

星々と「五行」のエネルギーに深く働きかけ、滞った流れを解き放つスパプログラムです。和漢温湿
布で身体を芯から温め、深部から巡りを整えた後、ボディトリートメントで滞ったエネルギーを解放
します。最後に、「五行ヘッド」によって頭部の巡りを促し、心身の調和を深めることで、内側から
軽やかさが広がる感覚に包まれます。身体も心も自由に解き放たれる特別なひとときをお楽しみくだ
さい。

⋆五行ヘッドとは…
elemental herbologyの五行別にカスタマイズされたボディオイルを少量使用し、頭全体の緊張をときほぐ
すことで、星々と「五行」のエネルギーがもたらす調和を体感いただける独自の施術です。

【本プランの特典】
・肌に溶け込む心地よさと、癒しの香りをお届けする「TO BE YOU.バランシングボディローション」1本プレゼント

mailto:tkioka@thedayspa.jp
mailto:ctanaka@thedayspa.jp
https://www.thedayspa.jp


2025年 3月

株式会社ザ・デイ・スパ
株式会社ザ・デイ・スパ・オペレーション

本件に関するお問い合わせ

PRESS RELEASE

株式会社ザ・デイ・スパ

大阪市中央区平野町1-8-14 北浜TDSビルヂング TEL：06-6227-8086

木岡 知子 tkioka@thedayspa.jp ｜ 田中 千代美 ctanaka@thedayspa.jp

URL：https://www.thedayspa.jp

<1日目>

15:00 チェックイン後
お部屋で温泉入浴

15:30 Étoile Spaご来店

17:30 スパトリートメント終了後、

お部屋でリラックス

18:00 夕食

21:00 温泉大浴場で深湯露天を楽しむ

<2日目>

07:00 起床後、目覚めの
温泉入浴

08:00 ホテル朝食
食後はホテル散策や、
リゾートルームで
リフレッシュ

​11:00 チェックアウト後
ホテル隣接のベーカリ
ー＆カフェへ

解放感に浸る、1泊2日モデルスケジュール

■特徴４．深湯露天で味わう、特別な温泉体験

温泉大浴場は、全客室に備えた温泉露天風呂とは異なる、特
別な湯浴みをお楽しみいただけます。
特徴的なのは、深さ125cmの「深湯」という新感覚の温泉体
験。立って入れば胸の高さ、浴槽内のベンチに座れば肩まで
しっかりと浸かり、お湯の心地よい水圧を全身で感じること
ができます。さらに、開放感あふれる露天風呂からは、太平
洋と伊豆諸島を望む圧巻のオーシャンビュー。朝はやわらか
な陽光の下で目覚めの湯浴みを、夜は星空に包まれながら贅
沢なひとときをお過ごしください。

■特徴５．伊豆の恵みと旬を味わうおもてなし

ご夕食は、以下の2つのレストランからお選びいただけます。

１．洋食コース（「Dining WAVE」）
２．和食コース（「旬海割烹 Coastline」）

割烹コース またはしゃぶしゃぶコース
※和食コースは、3日前までのご予約が必要です。

※和食コースは、毎週水曜日はご利用いただけません。
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商品名 1泊2日「五行の巡り」スパ付宿泊プラン

販売価格
（税込）

￥79,500（税込）～
※お部屋タイプやご宿泊日によって料金が異なります。

形式 1泊2日スパ付宿泊プラン

内容

●伊豆ホテル リゾート&スパ 1泊2日 夕朝食付き

●露天風呂付き客室

●スパトリートメント 90min

●本プランの特典
・TO BE YOU.バランシングボディローション1本プレゼント

掲載・予約受付開始日 2025年4月7日㈪

ご利用開始日
2025年4月12日㈯

販売チャネル

・伊豆ホテル リゾート&スパ公式サイト
https://www.izu-hotel.com/

・OTA
（楽天トラベル、じゃらんnet、一休.com、るるぶ、Relax）

2025年 3月

プラン概要

本件に関するお問い合わせ

PRESS RELEASE
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本件に関するお問い合わせ

2025年 4月

株式会社ザ・デイ・スパ
株式会社ザ・デイ・スパ・オペレーション

伊豆、熱川高原の高台にあり深い緑に囲まれたスモールプレミ
アムリゾートです。全室オーシャンビューの温泉露天風呂付き
を完備し、太平洋と伊豆諸島を望む雄大なロケーションをお楽
しみいただけます。
レストランでは伊豆のめぐみをたっぷりと取り入れたリゾート
ディナーや、鉄板焼きをご用意しております。ホテル館内は、
落ち着きある美しいリゾート空間が広がり、ゆったりとお寛ぎ
いただけます。

伊豆ホテルリゾート&スパ

PRESS RELEASE

Étoile Spa（エトワールスパ）

受賞歴 ＊2023年以前の受賞名は省略表記です。

2024 WORLD LUXURY SPA AWARDS
-Best Luxury Mineral Spring Spa in East Asia
-Best Luxury Oceanview Spa in East Asia
-Best Luxury Resort Spa in East Asia
2023 WORLD LUXURY SPA AWARDS

伊豆の地で、夜空に広がる星々を見上げてみてください。
どこまでも続く星空の下、自分自身と向き合う大切な時間が訪
れます。夜空に満ちる星々のきらめきとともに、心の声に耳を
傾け、そっと願いをかけてみましょう。星々の中に宿る万物を
象徴する「五行」のエネルギーが、その願いを静かに受け止め、
ボディ・マインド・スピリットの調和へと導いてくれるでしょ
う。

Étoile Spaでは、東洋の自然哲学・五行説と、香りがベースと

なるアロマセラピ―の考えを融合させた、ハイパフォーマンス
アロマセラピ―ブランド、「 elemental herbology(エレメンタ
ルハーボロジー） 」を使用しています。
環境・天候・ライフスタイルなどによる肌変化に対応したボデ
ィケア、スキンケアをお届けいたします。

店舗：Étoile Spa（エトワールスパ）

住所：〒413-0302 静岡県賀茂郡東伊豆町奈良本1457-30「リゾートパーク伊豆あたがわ」別荘地内

TEL：TEL：0557-22-5151（ホテル代表）／スパ営業時間：14：30 ～ 21：15最終受付

株式会社ザ・デイ・スパ

大阪市中央区平野町1-8-14 北浜TDSビルヂング TEL：06-6227-8086
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