
【TO BE YOU.から新発売！】
あなたのスタイルで使える、自由なヘアケア
忙しい現代人に寄り添う２WAYトリートメント

インバス＆アウトバスのトリートメントがこれ1本！
シンプルかつ上質なケアで手にいれる、大人美髪

株式会社ザ・デイ・スパ（大阪市中央区、代表取締役 河﨑多恵）は、日本全国で12店舗の

ラグジュアリースパの運営やスパコンサルティング、化粧品の企画製造販売など、ホスピタ

リティ・ウェルネス業界に於ける、スパに特化した事業を展開しています。

この度、ライフスタイルアロマブランド「TO BE YOU.」から、インアンドアウトバスト

リートメントを2025年4月16日（水）に新発売いたします。進化が著しい今どきのヘアケア

習慣にフィットする、インバス＆アウトバス両用の2WAY仕様のヘアトリートメントとなっ

ています。髪質やライフスタイル、使い心地の好みなど、様々な角度から一人ひとりに寄り

添うヘアケア製品が誕生しました。

当社オンラインショップ「The Day Spa HOME」（https://thedayspa.shop-pro.jp/）他、

当社運営店舗にて販売いたします。
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開発ストーリー

▼本件の背景

どんどんと進化していく昨今のヘアケア事情。少し前までは、「ドライヤーの熱で髪が傷

む」と言われていたのが、いまではドライヤーをかけることでヘアケアや頭皮ケアができる

製品の登場など、様々な常識が変化しています。そんな進化し続けるヘアケア習慣にフィッ

トする、より上質な製品をお届けしたい。そして、忙しい現代人の様々なニーズに寄り添う

ヘアトリートメントを提案したい。そんな想いからインアンドアウトバストリートメントが

誕生しました。

髪質は肌と同じく人それぞれの個性があります。年齢やライフステージ、外的環境によって

も状態や悩みは変わっていきます。“乾燥”や“パサつき”はどの世代でも悩みの声として上が

りやすいですが、40代以降になるとさらに“ボリュームダウン”や“ツヤのなさ”など、髪のエ

イジングサインのお悩みが増加します。TO BE YOU.インアンドアウトバストリートメント

は、髪にしっかりとうるおいを与えながらツヤとボリュームをアップする、お悩みの多い大

人女性にもしっかり満足していただけるようなこだわりを詰め込みました。また、インバス、

アウトバスどちらの使い方もできるので、仕上がりの好みやライフスタイルに合わせて自由

にヘアケアを楽しんでいただけます。日常や旅先で、どんなシーンでもあなたに寄り添うヘ

アケアを提案します。

▼開発担当者のコメント

もともと美容院で働いていた経験もあり、ヘアケアが大好

きで昔からトリートメントはこだわって使用していました。

特にアウトバストリートメントは、髪を乾かす直前につけ

ると手触りなどで効果を実感しやすいアイテムです。最近

の美容家電の進化や、多様する生活スタイル、そして“時

短ケア”や“パフォーマンス重視”など様々な要望に応えられ

る、アウトバスでも使えるヘアトリートメントを開発しま

した。

The Day Spaでもともと販売しているヴォリュームアップ

ヘアトリートメントから、かなりパワーアップしている自

信作です。インバスとアウトバスのどちらでも使用でき、

使用方法のカスタマイズ性があがったのはもちろん、ト

リートメント効果としても、うるおい、ツヤ、ダメージ修

復、そして手触りなどが飛躍的に上がりました。特に年齢

を重ねる中でボリュームが少なくなってきたと感じる方、

乾燥がひどくなってきている、白髪染めや年齢によるダ

メージが気になる、そんな40代以降の女性に使っていただ

きたいです。

株式会社ザ・デイ・スパ
統括ブランドトレーナー
ヘッドトレーナー  
有川



特徴１：こだわりの「成分」

乾燥やパサつき、ボリュームダウン、ツヤのなさなど、特に40代以降の年齢とともに増え

る髪のお悩みに寄り添えるように、パワフルな成分を配合しました。ドライヤーの熱を味方

につけてケアをするヒートアクティブ成分配合など、進化しつづけるヘアケア習慣を底上げ

します。

カシミアコート・・・

キューティクルの剥離を防ぐ成分で、髪内部のうるおいをキー

プし、さらっとした手触りを実現します。髪の毛をコーティン

グし、外的ダメージから髪を保護し、やわらくなめらかな印象

の髪に導きます。

加水分解コラーゲン・・・

熱を加えることにより髪の表面に幕を形成することができる

ヒートアクティブ効果で、髪のダメージを補修しうるおいやし

なやかさを与えます。

加水分解シルク・・・

ドライヤーやヘアアイロンの熱から髪を守り、うるおいやツヤ

を与えます。さらっとなめらかな仕上がりで、ボリュームダウ

ンしてペタッとしがちな髪の印象を改善します。
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製品の特徴

特徴３：インバス＆アウトバスの「2WAY仕様」で自由なヘアケアを提案

“ヘアトリートメントは洗い流すもの”、“インバスケアとアウトバスケアでは違う製品を使

う”そんな常識を覆す、ヘアトリートメントの新しい習慣を提案します。インアンドアウト

バストリートメントはこの1本で2役を担う優れもの。ライフスタイルや好みの仕上がり、

個々の髪質など、様々な面から自由にカスタマイズしてヘアケアをお楽しみいただけます。

特徴２：うっとり広がる心地のよい「香り」

ブルガリアンローズとバニラを基調とした、ヘアケアがご褒美時間

になるような、華やかで落ち着く香りとなっています。

スイートオレンジやシダーウッド、ラベンダーが加わり、より深み

のある優雅な香りに仕上がりました。TO BE YOU.から販売してい

る「スカルプケアシャンプー」のすっきりした香りとも相性のいい

デザインとなっています。
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1本で自在に！シーン＆髪質に合わせた使い方

＜シーンで使い分け＞

時短ケアをしたい忙しい日も、じっくりケアをしたい特別な日も、これ1本でお応えします。
シンプルな使い方ながら、ライフスタイルに合わせたカスタマイズ力の高い自由なヘアケア
が叶います。

インバスケアとして・・・
髪の内部へしっかり浸透し働きかけ、ダメージを修復するヘア
トリートメントとして使用できます。
シャンプー後の軽く水気を切った髪にたっぷり塗布し、数分置
いてから洗い流します。塗布する際は、毛先から馴染ませ、表
面はなでるように全体に塗布してください。

アウトバスケアとして・・・
髪表面をコーティングするように働き、ドライヤーなどの熱ダ
メージから髪を保護します。
タオルドライ後の濡れた髪に適量を塗布します。インバスケア
同様、毛先を中心に全体に馴染ませてください。

朝のスタイリングにも・・・
乾いた髪の毛先を中心に馴染ませます。ドライヤーをするとよ
りきれいな仕上がりにまとまります。

乾燥・パサつきが気になる髪に・・・
インバスとアウトバスのダブル使いでしっかりうるおいを
与えましょう

細くてボリュームがでにくい髪に・・・
軽めのアウトバス使用で、ベタつかず自然なツヤとふんわ
り感をキープしましょう

直毛の髪に・・・
インバスでヘアマスクのように使用すると、しなやかさが
増し、やわらかい印象になります

ベタつきが気になる髪に・・・
軽めのアウトバス使用でサラッとケアをしましょう

＜髪質で使い分け＞

髪のお悩みや、好みの仕上がりに合わせて使い分けをしていただけます。
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製品概要

商品名

販売価格

内容量

発売日

発売場所

TO BE YOU. インアンドアウトバストリートメント
（販売名：TDS インバス アウトバス ヘアトリートメントA）

￥3,500（税抜）／ ￥3,850（税込）

235mL

2025年 4月 16日（水）

・The Day Spa オンラインショップ

 「The Day Spa HOME」 

https://thedayspa.shop-pro.jp/ 

・当社運営店舗

 https://www.thedayspa.jp/location/

月が満ち欠けるように、1日の流れの中で訪れる変化に寄

り添います。あなたがあなたらしくいるための未来を調

律する、ライフスタイルアロマブランド。ホリスティッ

クなアプローチを考え、本格的なスパのアプローチをい

つでもどこでもお好きな時にセルフケアで体感できるよ

うにデザインされています。

ブランドサイト：https://tobeyou.jp/
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